Ein Hinweis an das Herz
einer jeden Muslima

Dr. Layla Hamdan

Ubersetzt von Umm Abdullah & Umm Ikhlas

Dschumada Al-Akhir 1445

<L)

AHKAM AN-NISAS

L)
{ )

{ -

Aus dem Englischen: Hamza Al Athari,
Entnommen von:
Dr. Layla Hamdan




Haftungsausschluss

Alle von Ahkam An-Nisa’ geteilten Inhalte dienen ausschliefilich der Information
und der Forderung des islamischen Wissens. Wir sind ein eigenstandiges Medium
und haben keine Verbindung zu anderen Organisationen.

Wir distanzieren uns von privaten oder personlichen Interessen der Gelehrten,
deren Arbeiten wir tibersetzen.

Es kann vorkommen, dass Ahkam An-Nisa’ Publikationen eines muslimischen
Staates mit islamischer Rechtsprechung erwihnt, was moglicherweise im deutschen
Kontext missverstanden werden kénnte. Diese Erwdhnungen sind keinesfalls als
Aufforderung zu bestimmten Handlungen zu verstehen, sondern sollen vielmehr
dazu beitragen, Missverstdndnisse und Vorurteile abzubauen. Unsere Absicht ist es,
aufzukldren und ein besseres Verstandnis zu férdern.



Vorwort der Ubersetzerinnen

Im Namen Allahs, des Allerbarmers, des Barmherzigen.

Wir beginnen diese Ubersetzung des Werkes “Ein Hinweis an das Herz einer jeden
Muslima” von Dr. Layla Hamdan mit dem Lobpreis auf Allah, den wir um
Vergebung bitten. Wir suchen Zuflucht bei hm vor dem Bosen in uns und erheben
unsere Stimmen, um Seine Hilfe zu erbitten. Es ist uns eine Ehre, die Verantwortung
zur Ubersetzung dieses Werks tragen zu diirfen und es fiir jene zugénglich zu
machen, die nach Wissen und Verstandnis streben. Wir bezeugen, dass es keinen
anderen anbetungswiirdigen Gott gibt, aufSer Allah allein, der keinen Partner hat,
und dass Muhammad Sein Diener und Gesandter ist. Moge der Frieden und Segen
Allahs auf ihm, seiner Familie und seinen Gefihrten ruhen.

Moge dieses Werk dazu beitragen, Wissen zu verbreiten und ein besseres
Verstdndnis fiir den Islam zu fordern. Wir hoffen, dass unsere Bemiihungen dazu
beitragen, den Lesern einen Einblick in die Schonheit und Tiefe dieser Lehren zu
vermitteln.

Mit aufrichtigem Dank an Allah beginnen wir diese Reise der Ubersetzung und
hoffen, dass sie Segen und Erleuchtung fiir diejenigen bringt, die danach streben,
die Botschaft des Islam zu verstehen.

Die Ubersetzerinnen; Umm Abdullah und Umm Ikhlas.

© Copyright Ahkam An-Nisa’

All unsere Dateien diirfen unverédndert geteilt und weitergeleitet werden. Sie sind fiir den
Verkauf nicht gestattet und diirfen nur fiir den Privatgebrauch genutzt und gedruckt werden.
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Derjenige, der die Regeln der islamischen Scharia und ihre Prinzipien, Ziele,
Grundlagen und die Methoden ihres Rechtsstudiums betrachtet, ist erstaunt tiber die
geschickte Einbindung des Islam in verschiedene Lebenssysteme. Es ist ein
Zusammenwirken, das fiir kein Gesetz oder System leicht zu erreichen ist - seine
Genauigkeit, Umfang und umfassende Berticksichtigung der menschlichen Natur
und des Lebens in dieser Welt sind bemerkenswert!

Das Sprechen tiber diese Integration und Ganzheitlichkeit, sowie diese erstaunliche
Fiihrung von Allah * erfordert eine lange Reise, die jeden, der wirklich nachdenkt, in
Staunen versetzt.

Heute jedoch halte ich an einem System fest, einem von vielen eng miteinander
verbundenen Systemen - das Familienwesen, der grundlegende Baustein der
Gesellschaft und der Nation.

Der Islam hat Gesetze und Grenzen formuliert und flexible Rdéume geschaffen, sowie
klare Richtlinien entsprechend der jeweiligen Situation festgelegt. Kein einzelner
Aspekt wurde vernachldssigt, der Krankheit und Schwéche Ttir und Tor 6ffnen
konnte - eine majestitische Bewachung, die von aufmerksamen Herzen geachtet
wird!

Wéahrend Méanner mit der Verantwortung der Vormundschaft und Leitung belastet
wurden, um die Familie zu schiitzen, fiir sie zu sorgen und sie sicher zu fithren, um
ihren Glauben und weltlichen Interessen zu wahren - eine schwierige und
anspruchsvolle Aufgabe - wurde die Frau auf eine hohe Stufe erhoben. Sie tibernahm
die Rolle des Schutzes, der Bewahrung und der verborgenen Wéchterin, um sich
ganz ohne Druck oder Hindernisse ihren schonsten Aufgaben und edlen Zielen zu
widmen, die mit ihren natiirlichen weiblichen Merkmalen iibereinstimmen: die
Anbetung ihres Herrn, die Bewahrung des Gliicks ihrer Familie und die Erziehung
einer Generation, die in der Lage ist, die Verantwortung des Islam zu tragen.

Kein Vergleich zwischen dem gottlichen System und dem menschlichen System

Ich habe mir alle menschlichen Systeme angesehen, die Frauen als Teil eines
produktiven Systems behandeln, das sie zur Arbeit, Unterhaltspflicht und
Verantwortung ohne Gnade zwingt! Weder Miitter noch unverheiratete Frauen sind
davon ausgenommen. Dann betrachtete ich das islamische Rechtssystem und sah,
wie der Islam die Frau zur Konigin in ihrem Haus, zur Prinzessin in ihrer Familie
und zu einer geehrten und respektierten Person in ihrer Familie und Gesellschaft
gemacht hat! Ich bin erstaunt, wie Menschen das Geringere bevorzugen und das
Bessere hinter sich lassen!

Wie kann eine Frau das gottliche Gesetz Allahs, dass sie ins Zentrum der
Aufmerksamkeit und der unvergénglichen Pflichten gestellt hat, durch ein von
menschengemachtem Gesetz ersetzen, wiahrend sie grofie Verse tiber die
Verwandtschaft verliest, fiir die Allah #* doch diejenigen verflucht, die diese
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unterbrechen? Und dann jagen sie hinter ihrer Erniedrigung, Ausbeutung und
Missachtung her, was zu dem traurigen Ende der Frauen des Westens fiihrt!

Wie kann das Hochste, was Frauen in unserer Religion auszeichnet, am meisten
angegriffen und als riickstandig und konservativ beschuldigt werden! Es ist eine Zeit
der Tduschung, in der das Feuer als Paradies dargestellt wird und das Paradies als
Feuer!

Ich war beeindruckt, wie Allah die Frau mit einem groflartigen Verstandnis umgab,
dass ihr jede Last der Verantwortung fiir Unterhalt, Arbeit, Kampf und Belastungen
nahm, die niemand aufier ihr selbst tragen kann!

Es wird von Aisha - der Mutter der Glaubigen, moge Allah # mit ihr zufrieden sein -
tiberliefert, dass sie sagte: “‘Oh Gesandter Allahs, wir sehen den Kampf als die beste
Handlung an. Sollten wir uns nicht engagieren?” Er antwortete: ‘Nein, aber die beste
Art des Kampfes ist die vollendete Pilgerfahrt.”! Allah verpflichtete die Frau nicht
zum Jihad, der die Sdule des Islam ist, dennoch belohnte er sie ohne Abstriche!

Es wurde tiberliefert von Al-Hajjaj Ibn Dinar, von Muhammad bin Ali, von Jabir bin
Abdullah, der sagte, dass eine Frau zum Propheten kam und sagte: ‘Oh Gesandter
Allahs, wir sind bei den Mannern gleichgestellt. Allah ist der Herr der Ménner und
Frauen, Adam ist der Vater der Manner und Frauen, und Eva ist die Mutter der
Ménner und Frauen. Du wurdest zu Méannern und Frauen gesandt. Manner gehen
fiir den Jihad aus und wenn sie getdtet werden, bleiben sie lebend und werden von
ihrem Herrn versorgt, und wenn sie siegreich sind, bekommen sie eine Belohnung,
die sie kennen. Wir dienen ihnen und opfern uns fiir sie. Aber was ist mit unserer
Belohnung?’ Der Prophet antwortete: ‘GriifSe die Frauen in meinem Namen und sag
ihnen: Der Gehorsam gegentiber dem Ehemann ist fiir euch wie das, was sie haben.
Selbst wenn ihr nur wenig davon umsetzt."?

Allahs Frieden und Segen seien auf ihm... alles, was die Kdmpfer des Jihad an
Belastungen fiir die grofse Belohnung auf sich nehmen, wird einer Frau gegeben,
wihrend sie einfach ihrem Ehemann gehorcht! Ein Gehorsam, der Allah
zufriedenstellt und sie dabei unterstiitzt!

Heutzutage rekrutieren westliche militdrische Fiihrungskréfte Frauen, um ihre
Weiblichkeit zu verschleiern und sie zu “Bestien” ohne Herz zu machen!

Haben Sie nicht die Bilder von Lynndie England, der amerikanischen Soldatin,
gesehen, die nach ihrer Rekrutierung zur Bestie wurde und muslimische Madnner im
Getdangnis von Abu Ghraib folterte?! Das ist, was das westliche System mit Frauen
gemacht hat. Es hat sie zu einem konsumierbaren Werkzeug in ihren bosartigen,
zerstorerischen Projekten gemacht!

1 Sahih al-Bukhari, 2784
2 Unter anderem {iiberliefert von Ibn Abi Ad-Dunya in , Al-Nafaqa "ala Al-"Ayal (528)
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Abgesehen davon habe ich den Islam in jedem Recht und in jeder Gesetzgebung
gesehen, wie er die Lasten fiir Frauen erleichtert, sie schiitzt und bewahrt. Selbst in
Anbetungen hat er ihr ein spezielles Verstandnis gegeben, das anders ist als das des
Mannes und ihre psychische und physische Verfassung berticksichtigt. Ich erinnere
mich immer noch an die Beschwerde einer Christin, die sich nachdem sie die Gesetze
des Islam tiber Ehen gehort hatte, wiinschte, sie wiare Muslima geworden, um das
Leid in ihrem Leben zu vermeiden.

Das war keine voriibergehende Rede, es war tatsdchlich ein starkes Verlangen, das
sich nach den Hindernissen des Krieges gegen diejenigen sehnte, die den Islam
wahlen!

Niemand erkennt den Wert dieser Reinheit aufSer denen, die die Unreinheit kennen.
Deshalb bewunderten Konvertitinnen am meisten die Gesetze des Islam in der Ehe.
Wer das Gegenteil behauptet, hat eine Krankheit im Herzen und will die Religion
Allahs durch Unmoral bekdmpfen! Die Gebote Allahs greifen diese Menschen mit
Krankheiten, Verwirrung und tragischen Enden an!

Die muslimische Frau ist ein anvertrautes Juwel, das beschiitzt wird

Ein Méddchen wird in ihrer Familie aufgezogen, umgeben von der Verantwortung
eines Vaters, der dafiir verantwortlich ist, ihre Rechte zu wahren, angefangen bei der
Namensgebung bis hin zur Eheschlieffung! Sie fordert keine Unterstiitzung ein, tragt
keine Verantwortung, wéachst geschiitzt auf und meidet, was nach Stirke verlangt!
Selbst ihre religiose Kleidung ist eine Verpflichtung, die sie vor den Augen der
Schamlosen schiitzt und die Muslime vor Verfiihrung bewahrt, die sie nicht zuerst,
sondern hauptsdchlich betrifft!

Dann wird die Frau von ihrem Ehemann geschiitzt. Er hat die Pflicht, ihr eine Mitgift
zu geben, bestimmte Bedingungen zu akzeptieren, ihr ein Zuhause und Unterhalt zu
gewdhren. Nach all dem wird von ihr erwartet, dass sie im Haus Entscheidungen
trifft, um sich selbst vor allem zu bewahren, was ihre Ehre verletzen oder ihren Ruf
und ihr Ansehen schadigen konnte!

All dies, weil Allah der Allwissende ist und weif3, was passiert, wenn Frauen zum
Objekt gemacht werden!

Erinnere dich an das, was Allah sagt:

SEvE T u 2 Ri- »b ",'~ P S Lt L T L ot AT L R L T U P P
AN) G e Shasla 8 & ASplud (Al 5 aSelll G3H8) & quldad) £ e ASSBa e (38 8 J) (a A% Mg
Und (gedenkt,) als Wir euch vor den Leuten Fir'auns retteten, als sie euch eine bose

Qual auferlegten, indem sie eure Sohne allesamt toteten und (nur) eure Frauen am
Leben liefSen. Darin war fiir euch eine gewaltige Priifung von eurem Herrn.3

3 Al-A’raaf, Vers 141
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Al-Qurtubi kommentierte diese Stelle in seiner Auslegung, dass damit gemeint sei,
dass sie die Frauen am Leben lieflen, um sie zu benutzen und zu erniedrigen. Der
Befehl, die Sohne zu téten und die Tochter am Leben zu lassen, erging, weil die
Priester vorhergesagt hatten, dass ein Junge geboren wiirde, der zu ihrem Untergang
fiihren wiirde. Die Tochter wurden als Frauen bezeichnet, weil dies die Kategorie
war, die auf die Tochter zutraf. Einige behaupteten: Es wurde befohlen, die Madnner
zu toten, und sie argumentierten mit dem Satz ‘eure Frauen’, weil die erste Version
die Ursache am besten widerspiegelt, und es ist offensichtlich, dass das Toten der
Sohne und das Am-Leben-Lassen der Tochter als Dienstleistung und &hnliches eine
Form von Erniedrigung war, die Schande tiber sie brachte.

Betrachte nun die Situation der muslimischen Frauen, die zur Arbeit in Unternehmen
gedrangt werden, in Positionen, die Dienstleistungen erfordern. Dies galt zu Pharaos

Zeiten als eine grofse Priifung.

Realitit und Fakt

Wenn ich die Beschwerden westlicher Frauen tiber Beldstigung und Vergewaltigung
hore, danke ich Allah sehr, dass er viele Grenzen gesetzt hat, die verhindern, dass
schidliche Hande muslimische Frauen erreichen. Diese Grenzen und Barrieren
haben den Westen und die Damonen der Menschheit unterdriickt, die heute
versuchen, sie zu zerstdren, um leichter an unsere Frauen heranzukommen!

Ich weifs, dass viele Frauen und Maddchen nicht verstehen, was ich hier in diesen
Zeilen sage, denn wie heifdt es so schon: “Wer nicht sieht ist wie der, der nur gehort
hat!” Wer das Leben westlicher Frauen nicht gesehen hat, versteht es nicht, aufser
jemand hat es gesehen oder hat ein verstindiges Herz!

Ein Maddchen wird niemals erkennen, wie sehr sie in Gefahr ist, wenn sie die
Grenzen Allahs tiberschreitet, wenn sie hdaufig ausgeht, ihren korrekten Hijab nicht
einhdlt - nicht den “‘modernen’ Hijab - und sich nicht von den Orten des Mischens
fernhdlt. Sie wird nie verstehen, warum es so wichtig ist, sie zu schiitzen, bis sie von
Schidden heimgesucht wird, die sie erschiittern!

Viele, die diese Realitit missachtet haben und dann ihre Bitterkeit erlebt haben,
gestehen es heimlich, aber ihr Trotz zwingt sie dazu, weiterzumachen und zu
verhandeln. Viele verbergen Beschwerden tiber Beldstigung und Schaden, den sie
durch das freie Mischen mit dem anderen Geschlecht erfahren, aus Angst, ihre
Arbeit und Ausfliige zu verlieren! Nur indem sie diese Ttir 6ffnen, selbst wenn eine
Frau unversehrt davonkommt, ist sie jederzeit in Gefahr, und die Leichtigkeit des
Zugangs zu ihr ist eine Katastrophe!

Betrachte das Leben freier Frauen in der Ignoranz der Zeit vor dem Islam und
vergleiche es mit dem Leben freier Frauen in unserer Zeit. Das ist etwas, das zum
Nachdenken anregt: Hat der Anstand in den Herzen unserer Frauen frithzeitig sein
Ende gefunden, ohne dass wir es bemerken?
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Hat die Scham in den Seelen unserer Frauen ihr Ende gefunden, ohne dass wir es
bemerken! Tatsdchlich wurde die Furcht vor Allah getotet, aus Liebe zum Geld, aus
Liebe zur Welt und durch Vorziehen aller weltlichen Interessen vor der Religion

Allahs.

Wir horen tédglich Geschichten, die erschiitternd sind! Verheiratete Frauen in
Verbrechen, junge Mddchen in verbotenen Beziehungen, Fille von Elend, in denen
Frauen sich fiir einen geringen Preis verkaufen und ihre Reize dazu benutzen,
Minner zu verfiihren, die sich wie Geier um sie herum versammeln! Wir kénnen uns
vorstellen, wie tragisch das endet, wenn Frauen auf diesem Weg zu Taterinnen und
Opfern gleichzeitig werden!

Schwester, heute gebe ich dir diese Ratschldge, Abschiedsratschldge. Wir wissen
nicht, wie lange wir noch haben werden, und ich weifs nicht, ob es uns von Allah
auferlegt ist, Ratschldge zu geben, wenn es angebracht ist, aber ich schreibe sie hier
nieder, damit sie eine Erinnerung fiir dich bleiben, und moége Allah dich dadurch
schiitzen, deinen Weg erleuchten und dein Ansehen unter den rechtschaffenen
Frauen erhdhen.

. Dein Glaube, Schwester, deine “Aqidah, ist das Kostbarste, das du
besitzt. Verhandle niemals damit, bewahre sie und lebe sie aus, mit deinem Herzen
und deinem ganzen Sein. Und beachte alle Griinde, die dich dabei unterstiitzen, sie
zu bewahren und daran festzuhalten, bis zum letzten Atemzug. Halte dich an die
Lebensweise der Salaf in allen Glaubensfragen und meide alles, was danach kommt.
Dies ist eine Religion, ein Erbe, das wir von uns weitergeben, wie es uns der
Gesandte Allahs, Allahs Segen und Frieden auf ihm, tibermittelt hat, und ich kenne
niemanden von seinen Gefdhrten, der sich davon abgewandt hat. Also falle nicht in
die Fallen der Erneuerer und folge nicht ihren irrefithrenden Wegen! Der Quran und
die Sunna sind deine Leitsterne auf diesem Weg.

. Deine Pflichten, die Allah dir auferlegt hat, von Anbetungen bis hin zu
den schwierigeren, die heutzutage von den Menschen vernachldssigt werden, wie
Vertrauen auf Allah, Geduld, gutes Vertrauen zu Allah, ﬂberzeugung und andere
Dinge, die in Ausdauer liegen. An erster Stelle steht dabei dein Hijab, denn diese
Anbetung ldsst keine Aufschiebung oder Nachldssigkeit zu, sonst verlierst du die
Segnungen daraus und ziehst jeden Tag den Zorn Allahs auf dich!

. Dein Bestreben, die Dinge zu schiitzen, fiir die der Islam dich
abgesichert hat: das Mischen, das Entblofien und das Ausgehen ohne Notwendigkeit,
sowie Beziehungen, die deinen inneren Frieden, deine Sicherheit bei Allah und sogar
dein Jenseits storen! Bei Allah, keine Frau hat sich selbst vor dem Kontakt mit
Maénnern geschiitzt, ohne dass sie in ihrem Leben Segen, Gliick und die
Unterstiitzung Allahs fand. Das ist etwas, worauf in unserer Zeit oft nachldssig
hingesehen wird, und leider wird es sogar von Eltern und Familien geftrdert, als ob
es eine Tugend wére, um die sie sich gegenseitig bemiithen! Und sie wissen nicht,
dass sie, wenn sie das Tor zum Mischen 6ffnen, Feuer auf ihre Herzen bringen! Ich
werde dir die Texte nicht zitieren, die zu diesem Thema sprechen, aber glaub mir,
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jeder, der das Mischen ausprobiert hat, weif3, dass es eine gewaltige Zerstorung ist
und eine Hiirde auf dem Weg zu deinem Fortschritt und deiner Erhebung]!

. Deine Traume, lass sie die Traume einer gehorsamen, betenden
muslimischen Frau sein, die nach dem strebt, was bei Allah ist. Das bedeutet nicht,
dass du keine Traume in dieser Welt haben sollst, aber lass sie nicht auf westliche
Weise durchtrankt sein bis zur Nachléssigkeit und dem Vergessen von Allah,
sondern lass deine Prioritdten das Wohlgefallen Allahs sein und folge dem Weg der
Glaubigen, deine Vorbilder sollen die rechtschaffenen Gefdhrtinnen sein, moge Allah

mit ihnen zufrieden sein, und behalte deinen Blick auf den Himmel gerichtet.
Opalall Q5 A Alaay sLAag Sy (A &) (8

Sag: Gewif3, mein Gebet und mein (Schlacht)opfer, mein Leben und mein Sterben
gehoren Allah, dem Herrn der Weltenbewohner.*

J Deine Ehe sollte ein Beispiel sein fiir die rechtschaffene Frau, die
den Quran und die Sunna als Leitfaden fiir ihr Leben nimmt, die ihrem Ehemann
gehorcht und sich bemiiht, seinen Wohlgefallen zu erlangen und zu verstehen. Je
eiferstichtiger ein Mann ist, desto besser fiir dich, denn ein Mann ohne Eifersucht
wird immer etwas vermissen, das dich beschiitzt! Die Eifersucht, die dich storen
mag, ist besser als ein Leben ohne Eifersucht! Also sei aufrichtig, ndhere dich an und
suche immer danach, was die Zuneigung zwischen euch beiden aufrechterhalt und
das gemeinsame Handeln auf dem Weg Allahs fordert, und moge Allah euch beiden
segnen. Das Eheleben ist keine Kopie eines westlichen Films oder einer triigerischen
Serie, es seid ihr beide, eine Gemeinschaft fiir Allah, die auf das hofft, was bei Allah
ist!

Das Ziel der Ehe ist es, Frieden, Zuneigung und Barmherzigkeit zu finden. Ibn Kathir
sagte: “Einer seiner Verse besagt: ‘Und es gehort zu Seinen Zeichen, daf3 Er euch aus
euch selbst Gattinnen erschaffen hat, damit ihr bei ihnen Ruhe findet.”> So sagt auch
Allah: “Er ist es, Der euch aus einem einzigen Wesen schuf, und Er hat aus ihm seine
Gattin gemacht, damit er (der Mann) bei ihr Ruhe finde.’® Das bedeutet: Hawwa
(Eva), die Allah aus Adam aus seinem kiirzeren linken Rippenbogen erschuf. Wenn
Allah alle Nachkommen Adams médnnlich gemacht und ihre Partner von einem
anderen Geschlecht, sei es von Dschinn oder Tieren, gemacht hatte, ware diese
Verbindung nicht entstanden, sondern es hitte eine Ablehnung gegeben, wenn die
Partner nicht vom selben Geschlecht wiren.

Die Vollendung Seiner Barmherzigkeit gegentiber den Kindern Adams liegt darin,
dass Er ihre Partner aus ihrem eigenen Geschlecht gemacht hat und zwischen ihnen
Liebe gesetzt hat, die echte Liebe, und Barmherzigkeit, die Mitgefiihl ist. Ein Mann
kann eine Frau entweder aus Liebe zu ihr zurtickhalten oder aus Mitgefiihl, um
entweder Nachkommen zu haben oder um sie finanziell zu untersttitzen oder aus

4 Al-An‘am, Vers 162
5 Ar-Ram, Vers 21
6 Al-A’raaf, Vers 189
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Zuneigung zwischen ihnen. In all dem sind Zeichen fiir diejenigen, die
nachdenken.””

Ibn al-Qayyim sagte: “ Allah hat Seine Diener damit gesegnet und sagt:

’ujjgsﬁgejﬁ Ud.\‘duﬁu\u;)‘ga.\y?s.u.\d:a‘gl@ﬁ\ }"EJJ\M\w?ﬂdhu\ﬁhkvw‘g

Und es gehort zu Seinen Zeichen, daf8 Er euch aus euch selbst Gattinnen erschaffen
hat, damit ihr bei ihnen Ruhe findet; und Er hat Zuneigung und Barmherzigkeit
zwischen euch gesetzt. Darin sind wahrlich Zeichen fiir Leute, die nachdenken.’

Die Frau wurde zum Zuhause des Mannes gemacht, um sein Herz in ihr Ruhe finden
zu lassen, und Er setzte reine Liebe zwischen ihnen, was Zuneigung ist, verbunden
mit Barmherzigkeit.

Allah sagte nachdem Er die Erlaubten und Verbotenen im Zusammenhang mit
Frauen erwihnte:

u.l-m-h)a‘ges.\ku‘g.uu\-\-U-iA.U\JeASA?.\bﬂ\g&uﬁj#ﬁwwﬁ‘wé*‘g?ﬂw{:ﬂ’ i:\.ufa
MMQ‘&J?&G&U\A’MM}MM Jhuu\ujg.ul\u

Allah will euch Klarheit geben und euch rechtleiten nach den Gesetzmidifdigkeiten
derer, die vor euch waren, und eure Reue annehmen. Allah ist Allwissend und
Allweise. Und Allah will eure Reue annehmen; diejenigen aber, die den Begierden
folgen, wollen, daf8 ihr (vom rechten Weg) vollig abweicht. Allah will es euch leicht
machen, denn der Mensch ist (ja) schwach erschaffen.?

Am Ende der Verse sagte Allah: “fiir diejenigen, die nachdenken”, weil das
Nachdenken dazu fiihrt, die beabsichtigten Bedeutungen zu verstehen, wie die
Harmonie und Einheit zwischen Dingen, wie zwischen den Ehepartnern.

Das Eintreten in das Eheleben bedeutet nicht Konfrontation und Streit, sondern die
Hingabe an den Befehl Allahs und Seines Propheten, dem Vorbild von Khadija,
Aisha, allen Miittern der Glaubigen und den Gefdhrtinnen, moge Allah mit ihnen
allen zufrieden sein. Es bedeutet nicht die Verderbtheit der feministischen Slogans
und das Jagen nach weltlichen Begehren! Gedulde dich mit einem Ehepartner, der
Allah und Seinen Gesandten liebt, und unterstiitze ihn auf eurer Reise ins Paradies.
Sei die beste Begleiterin und das beste Zuhause.

Die Priifungen und Herausforderungen werden zweifellos kommen, je
entschlossener du bist und je klarer dein Weg ist. Bereite dich darauf vor und riiste
dich mit Gottesfurcht, Liebe zu Allah und Seinem Gesandten, dem Halten des
Qur’ans und der Dhikr aus, denn wir sind schwach ohne Allahs Gnade. Arbeite in
deiner Zeit des Friedens fiir den Tag deiner Priifung! Denn die Tage sind Diisen und
die Muslime erreichen nicht die Stufen der Auserwihlten ohne Priifungen!!

7 Tafsir Ibn Kathir (6/309)
8 An-Nisa’, Vers 26-28
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Liebe um Allahs Willen und hasse um Allahs Willen, damit all deine Beziehungen
diesem Prinzip folgen. Ahmad tiberlieferte von Al-Bara” bin "Azib, dass der Prophet
sagte: “Das stirkste Band des Glaubens ist es, um Allahs willen zu lieben und um
Allahs willen zu hassen.”? Halte dich treu an jeden, der dich ndher zu Allah bringt,
und distanziere dich schnell von allem, was dich von Allah entfernt, denn es ist nur
ein Leben, verschwende es nicht fiir die Menschen! Bedenke, als ein Mann zu
Abdullah ibn Amr kam und andere um ihn herum waren. Er fragte ihn nach etwas,
das er vom Gesandten Allahs gehort hatte, der sagte: “Ein Muslim ist jemand, bei
dem andere vor seine Zunge und seiner Hand sicher sind, und ein Auswanderer
ist jemand, der das meidet, wovon Allah abgeraten hat.”10

Zum Abschluss mochte ich dir nichts besseres als dein eigenes Ende empfehlen.
Denn je mehr dir Versuchungen und weltliche Angelegenheiten erscheinen, desto
mehr erinnere dich an den Tod. Der Gesandte Allahs sagte: “Die Reinigung ist die
Hailfte des Glaubens, das Lob gebiihrt Allah, bis die Waage gefiillt ist. Und Lob sei
Allah, bis zwischen Himmel und Erde nichts bleibt. Das Gebet ist Licht, die
Wohltitigkeit ist ein Beweis, Geduld ist ein Licht, der Quran ist eine Quelle des
Rechts fiir oder gegen dich. Jeder Mensch geht am Morgen aus, um sich selbst zu
verkaufen - er wird entweder sein eigener Retter oder Verderber sein.”11

Ein Mann fragte: “Oh Gesandter Allahs, welche Art der Auswanderung ist
besser?” Er antwortete: “Das Meiden dessen, was dein Herr verabscheut.”12

- Umm Abdullah, Umm Ikhlas
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10 Sahih Al-Bukhari, 6484
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